
सामािजक संरचना (Social Structure): पǐरभाषा और अवधारणा 

 

 1. Ĥèतावना: 

"सामािजक संरचना" समाजशाèğ कȧ एक मूल अवधारणा है, िजसके माÚयम से समाज के ढाँचे, 

सèंथाओं, भूͧ मकाओं और संबंधɉ को समझा जाता है। 

यह वह अ͸æय Ǿपरेखा है जो यह Ǔनधा[ǐरत करती है ͩक समाज कैसे काय[ करता है, åयिÈतयɉ कȧ 

भूͧ मका Èया है और सामािजक संबंधɉ का èवǾप कैसा होगा। 

 

 2. सामािजक संरचना कȧ पǐरभाषाएँ: 

(क) राडिÈलफ-Ħाउन (RadcliƯe-Brown): 

"सामािजक संरचना उन संबंधɉ का एक Đमबɮध ढाचँा है, जो समाज मɅ åयिÈत एक-दसूरे के साथ 

Ǔनभात ेहɇ।" 

(ख) टाãकॉट पास[Ûस (Talcott Parsons): 

"सामािजक संरचना उन संèथागत ढाचँɉ का संगठन है, जो सामािजक ͩĐया को Ǒदशा और िèथरता 
Ĥदान करत ेहɇ।" 

(ग) ͬगसंबग[ (Ginsberg): 

"समाज का ढाचँा उसकȧ संèथाओं, संगठनɉ और भूͧमकाओ ंके संयोजन स ेबनता है।" 

इन पǐरभाषाओ ंसे èपçट होता है ͩक सामािजक संरचना åयिÈत, समूह, संèथा और उनके बीच के संबंधɉ 

स ेबनी एक सुसंगǑठत åयवèथा है। 

 

 3. सामािजक संरचना के Ĥमुख घटक (Components of Social Structure): 

1. सामािजक संèथाएँ (Social Institutions): 

जसैे – पǐरवार, धम[, ͧश¢ा, अथ[åयवèथा, राजनीǓत। 

2. सामािजक भूͧमकाए ँ(Social Roles): 

हर åयिÈत समाज मɅ एक या एक स ेअͬधक भूͧ मका Ǔनभाता है – जसैे ͧश¢क, छाğ, माता, ͪपता 

आǑद। 



3. सामािजक िèथǓत (Social Status): 

åयिÈत कȧ समाज मɅ िèथǓत – जसैे जाǓत, वग[, पेशा आǑद के आधार पर। 

4. Ǔनयम और मãूय (Norms and Values): 

ये सामािजक åयवहार को Ǔनयǒंğत और Ǔनदȶͧशत करत ेहɇ। 

5. समूह (Groups): 

समाज मɅ Ĥाथͧमक और ɮͪवतीयक समूहɉ कȧ संरचना। 

 

 4. सामािजक संरचना कȧ ͪवशेषताएँ (Features): 

1. संगǑठत और िèथर ढाँचा – यह समाज को िèथरता और Ǔनरंतरता Ĥदान करता है। 

2. काया[×मक ͪवभाजन – Ĥ×येक भूͧमका और सèंथा कȧ एक ͪवͧशçट सामािजक भूͧमका होती है। 

3. संबंधɉ कȧ Ĥणालȣ – यह केवल åयिÈतयɉ का समूह नहȣं, बिãक संबंधɉ का एक सǓुनयोिजत जाल 

है। 

4. सांèकृǓतक आधार – यह समाज कȧ परंपराओं, मãूयɉ और सèंकृǓत से Ǔनͧम[त होती है। 

5. गǓतशीलता (Dynamic Nature) – यह समय, पǐरिèथǓत और सामािजक पǐरवत[न के 

अनुसार बदलती रहती है। 

 

 5. सामािजक संरचना के Ĥकार (Types of Social Structure): 

1. परंपरागत सामािजक संरचना (Traditional Structure): 

o जाǓत, संयÈुत पǐरवार, Ēामीण समाज 

o अͬधक िèथर और ǾǑढ़वादȣ 

2. आधुǓनक सामािजक संरचना (Modern Structure): 

o वग[, नगरȣय समाज, औɮयोͬगक ढाँचा 

o गǓतशील और पǐरवत[नशील 

 



 6. सामािजक संरचना और सामािजक पǐरवत[न (Social Change): 

 सामािजक संरचना èथायी Ĥतीत होती है लेͩकन यह पǐरवत[नशील होती है। 

 ͧश¢ा, औɮयोगीकरण, शहरȣकरण, वæैवीकरण आǑद के Ĥभाव से यह संरचना Ǔनरंतर 

पǐरवǓत[त होती रहती है। 

उदाहरण: 

पǐरवार कȧ पारंपǐरक संरचना (संयुÈत पǐरवार) अब एकल पǐरवार मɅ पǐरवǓत[त हो रहȣ है। 

 

 7. सामािजक संरचना के ͪवæलेषण कȧ ͸िçटयाँ (Theoretical Perspectives): 

͸िçटकोण åयाÉया 

संरचना×मक काया[×मकतावाद (Structural 

Functionalism – Durkheim, Parsons) 

सामािजक संरचना समाज को िèथरता और 

संतुलन Ĥदान करती है। 

संघष[ ͧसɮधांत (Conflict Theory – Marx) 
सामािजक संरचना वग[-संघष[ का पǐरणाम है; यह 

शोषण और असमानता को बनाए रखती है। 

Ĥतीका×मक अÛतःͩĐयावाद (Symbolic 

Interactionism – Mead) 

सामािजक संरचना åयिÈत-åयिÈत के अथ[ और 

संवाद से Ǔनͧम[त होती है। 

 

 8. Ǔनçकष[: 

सामािजक संरचना समाज का वह ढाँचा है जो åयिÈत और समूहɉ के संबंधɉ, भूͧमकाओं और सèंथाओं 

को Ǔनधा[ǐरत करता है। यह समाज कȧ नींव है, जो न केवल सामािजक åयवèथा को बनाए रखती है, 

बिãक समय के साथ-साथ सामािजक पǐरवत[न को भी Ǒदशा देती है। 

समाजशाèğ मɅ सामािजक संरचना का अÚययन हमɅ यह समझने मɅ मदद करता है ͩक åयवèथा कैसे 

काय[ करती है, सƣा का ͪवतरण कैसा है, और समाज कैसे बदलता है। 

 


